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		Sehr wichtig

		
	

	
	

	
	

	
	







		Mon
	Dien
	Mitt
	Donn
	Frei
	Sam
	Sonn

	
	
	
	
	
	
	



	

		Frühstück
	Mittagessen

	










	



		To-do-Liste für heute

		
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	







		Abendessen
	Poludnik

	










	



	

		Abendessen
	Zweites Abendessen

	










	



		Notizen

	



























		Treffen

	














	



